
 
 

 

ASIGNACIÓN DE TUTORES Y TEMAS DE TFM 
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Curso académico 2024-25 

ALUMNO/A TEMA TUTOR/ES 

BARRIENTOS HERNÁNDEZ, PABLO ANALISIS DE LA FATIGA MENTAL EN JUGADORES DE TENIS DE MESA MEDIANTE LA 
APLICACIÓN DE TEST DE REACCIÓN 

Rodríguez Marroyo, JA 
Molinero González, O 

CAMPO ALONSO, MARÍA CONDICIONES LABORALES DE MUJERES ATLETAS DE ALTO RENDIMIENTO EN ESPAÑA DESDE 
LA PERSPECTIVA DEL TRABAJO DECENTE Perrino Peña, M 

CORTÉS HERNÁNDEZ, ANDRÉS ESTRATEGIAS DE SUPLEMENTACIÓN Y AYUDAS ERGOGÉNICAS PARA EL 
RENDIMIENTO DEL VELOSCISTA Sánchez Collado, MP 

COS ALONSO, DANIEL IMPACTO DE LOS FACTORES AMBIENTALES EN EL RENDIM. EN CARRERAS DE RESISTENCIA Y 
ULTRA-RESISTENCIA: ESTRATEGIAS DE ACLIMATACIÓN PARA OPTIMIZAR EL DESEMPEÑO Carballo Leyenda, AB 

DÍAZ VALLINA, LUCÍA CALENTAMIENTO POTENCIACIÓN EN TENIS Fernández Fernández, J 

DOMÍNGUEZ DUEÑAS, CARLOS ENTRENAMIENTO DE FUERZA EXPLOSIVA EN MUJERES JUDOKAS. UNA REVISIÓN 
SISTEMÁTICA Perrino Peña, M 

EL MOUSSAOUI EL AZHARI, YOUSSEF REGULACIÓN DEL RITMO EN CICLISMO DE MONTAÑA Boullosa Álvarez, DA 

ESCRIBANO PASCUAL, AARÓN OPTIMIZANDO EL ENTRENAMIENTO FUNCIONAL MEDIANTE EL ENTRENAMIENTO 
INTERVÁLICO DE ESPRINTS CORTOS 

Boullosa Álvarez, DA 
Gil Calvo, M 

FREJO PÉREZ, TRISTÁN 
PREVENCIÓN DE LA TRIADA DE LA ATLETA A TRAVÉS DE ESTRATEGIAS NUTRICIONALES: 
ADAPTACIÓN SEGÚN LA FASE DEL CICLO MENSTRUAL PARA OPTIMIZAR LA SALUD Y EL 

RENDIMIENTO 
Sánchez Collado, MP 



 
 

 

GARRIDO ORTEGA, MARCOS EVALUACIÓN INTEGRAL DEL RENDIMIENTO FÍSICO EN ESCALADORES DEPORTIVOS: 
ELABORACIÓN DE INFORMES INDIVIDUALIZADOS García-Heras Hernández, F 

GIL VELASCO, ANTONIO ANÁLISIS DEL USO DE DIFERENTES SITUACIONES DE JUEGOS REDUCIDOS PARA LA MEJORA 
DEL RENDIMIENTO EN FÚTBOL Rodríguez Fernández, A 

GONZÁLEZ FERNÁNDEZ, ALEJANDRO COMPARACIÓN DE UNA PRUEBA DE ESFUERZO MÁXIMA EN CAJÓN Y EN TAPIZ Boullosa Álvarez, DA 

HUERTAS RIVAS, ADRIÁN INFLUENCIA DE LA ACTIVACIÓN EN LA CARGA DE LA SESIÓN Y DEL MICROCICLO EN 
JUGADORES DE FÚTBOL 

Rodríguez Fernández, A 
Sierra Casas, Alejandro 

JORGE SANTAMARÍA, JOEL ANÁLISIS METABÓLICO EN EL ENTRENAMIENTO DE VELOCISTAS EN NATACIÓN Salguero del Valle, A 
Asensio Moreno, Mario 

LÓPEZ VÁZQUEZ, LAURA VALIDACIÓN DE LA APLICACIÓN SUUNTO ZONE SENSE PARA HALLAR EL UMBRAL 
ANAERÓBICO. Boullosa Álvarez, DA 

MIGUEL FADRIQUE, REBECA PROTOCOLO HIIT ESTÁNDAR Y SUS RESPECTIVAS ADAPTACIONES PARA GARANTIZAR LA 
INTENSIDAD EN 4 POBLACIONES DIFERENTES 

Suárez Iglesias, D 
García Martínez, Pablo 

PARRA CALDERÓN, JAIME DISEÑO Y APLICACIÓN DE UNA HERRAMIENTA PARA EL ANÁLISIS Y SEGUIMIENTO DEL 
RENDIMIENTO DEPORTIVO DE JUGADORES DE FÚTBOL 

García Tormo, JV 
Gómez Rodríguez, Pedro 

RIESCO VILLAR, JOSÉ UNA NUEVA PROPUESTA PARA IDENTIFICAR EL UMBRAL DE LACTATO MEDIANTE 
INCREMENTOS DE CARGA INTERNA Boullosa Álvarez, DA 

RIVERA ARGÜELLES, SERGIO 
EFECTO DE LA OROGRAFÍA EN LA RELACIÓN FRECUENCIA CARDIACA-CONCENTRACIÓN DE 
LACTATO EN CORREDORES POR MONTAÑA: IMPLICACIONES PARA LA CUANTIFICACIÓN DE 

LAS CARGAS 
Rodríguez Marroyo, JA 

RODRÍGUEZ FERNÁNDEZ, CRISTIAN LA INFLUENCIA DEL SUEÑO EN EL RENDIMIENTO DEPORTIVO: IMPACTO EN LA 
RECUPERACIÓN DE DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO Perrino Peña, M 



 
 

 

RODRÍGUEZ GÓMEZ, PEDRO ANÁLISIS DE LAS CARGAS CONDICIONALES Y NEUROMUSCULARES DEL ENTRENAMIENTO EN 
ESPACIOS REDUCIDOS EN COMPARACIÓN CON LOS PARTIDOS Rodríguez Fernández, A 

RUIZ SAN MIGUEL, LAURA LA CARGA INTERNA Y LA CARGA EXTERNA COMO HERRAMIENTA DE EVALUACIÓN DEL 
ESTADO DEL DEPORTISTA Rodríguez Fernández, A 

SANTOS PÉREZ, MARTÍN CONTROL Y CUANTIFICACIÓN DE LAS CARGAS EN UN EQUIPO DE BALONCESTO DE 
FORMACIÓN Vaquera Jiménez, A 

SOBRADO PARDO, CARMEN LESIONES EN GIMNASIA RÍTMICA: ESTUDIO EPIDEMIOLÓGICO Molinero González, O 
Salguero del Valle, A 

VALLE SOBERÓN, MIGUEL INFLUENCIA DE LA PENDIENTE EN LA DETERMINACIÓN DE LA POTENCIA Y FRECUENCIA 
CRÍTICAS Rodríguez Marroyo, JA 

VILLOSLADA MUÑOZ, JAVIER INFLUENCIA DEL ENTRENAMIENTO DE FUERZA MÁXIMA EN EL RENDIMIENTO EN 
BALONMANO 

Martínez Martín, I 
Rodríguez Perea, A 

 


